


Пояснительная записка к учебному плану 
 

При формировании и утверждении учебного плана как локального 
нормативного акта, затрагивающего права обучающихся и работников МБОУ 
«Кетовская средняя общеобразовательная школа имени контр-адмирала Иванова 
В.Ф.», учитывается мнение обучающихся и их родителей (законных 
представителей), работников образовательной организации.  

Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной 
аттестации обучающихся. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями следующих 
нормативных документов: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральным Законом  от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
среднего общего образования» (зарегистрирован 22.12.2022 № 71763); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам» (зарегистрирован 26.09.2022 № 70226); 

- порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам — образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021 № 115; 

- приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 
срока использования исключенных учебников»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 
28.01.2021 № 2; 

- письмом Министерства просвещения России от 16.01.23 № 03-68; 
- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

4.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных 
курсов»; 

Локальными актами образовательной организации: 
 - Уставом МБОУ «Кетовская средняя общеобразовательная школа имени 
контр-адмирала Иванова В.Ф.»; 



- Основной образовательной программой среднего общего образования  
МБОУ «Кетовская средняя общеобразовательная школа имени контр-адмирала 
Иванова В.Ф.»; 

- Адаптированных основных общеобразовательных программ среднего 
общего образования для обучающихся МБОУ «Кетовская средняя 
общеобразовательная школа имени контр-адмирала Иванова В.Ф.».     

Реализуемая общеобразовательная программа - общеобразовательная 
программа среднего общего образования, ФГОС 2022 г. 

Учебный план МБОУ «Кетовская средняя общеобразовательная школа 
имени контр-адмирала Иванова В.Ф.» предусматривает 2-летний нормативный 
срок освоения образовательной программы среднего общего образования. 

Школа работает в режиме 5-дневной учебной недели и 6-дневной рабочей 
недели.  

Учебная нагрузка не превышает 34 часа.  
Обучение осуществляется только в первую смену.  
Продолжительность учебного года в 10 и 11 классах составляет – 34 

учебных недели. 
Продолжительность урока составляет 40 минут. 
Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) должен быть 

таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 
астрономических часах) 3,5 часа. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Основная образовательная программа среднего общего образования  
МБОУ «Кетовская средняя общеобразовательная школа имени контр-адмирала 
Иванова В.Ф.» включает два учебных плана следующих профилей обучения: 

- технологический (инженерный); 
- психолого-педагогический. 
В 2024–2025 году продолжается реализация учебного плана, составленного 

в прошлом году на основании федерального учебного плана утвержденного 
приказом Министерства просвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования», с целью обеспечения соответствующего уровня образования 
учащихся, в т.ч. программ углубленного изучения отдельных предметов, с учетом 
образовательных потребностей и запросов участников образовательных 
отношений:  

- 11а класс - учебный план технологического (инженерного) профиля (с 
углубленным изучением математики и информатики);  

- 11б класс – учебный план психолого-педагогического профиля (с 
углубленным изучением обществознания и литературы).  

На основании анализа результатов анкетирования в целях удовлетворения 
образовательных потребностей, с целях осознанного выбора учащимися будущей 
профессии, удовлетворения образовательных потребностей учащихся и их 
родителей (законных представителей), индивидуализации содержания основной 
образовательной программы среднего общего образования и с учетом 
познавательных интересов, в 2024 году открыт один 10 класс с технологическим 
(инженерным) профилем обучения (углубленное изучение математики и 
информатики). 

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 
фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, 
соответствующий образовательным стандартам. 



Учебный план каждого профиля обучения содержит не менее 13 учебных 
предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 
«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 
Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 
углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 
и (или) смежной с ней предметной области.  

В соответствии с требованиями федерального образовательного стандарта 
среднего общего образования предметы «Родной язык (русский) и Родная 
литература (русская)» не были выбраны обучающимися, родителями (законными 
представителями) для изучения. Также изучение второго иностранного языка 
учебным планом на 2024 – 2025 учебный год не предусмотрено (отсутствие 
заявлений обучающихся, родителей (законных представителей)). 

В соответствии с Уставом школы обучение и воспитание в образовательной 
организации ведется на государственном русском языке.  

На основании приказа Министерства просвещение Российской Федерации 
от 1 февраля 2024 г. № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ основного общего образования и среднего общего 
образования» в 10-11 классах предмет «Основы безопасности 
жизнедеятельности» (ОБЖ) переименован в «Основы безопасности и защиты 
Родины» (далее – ОБЗР). Общее число часов, рекомендованных для изучения 
ОБЗР в 10-11 классах, составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет 
обязательной части учебного плана основного общего образования.  

Предметная область «Математика и информатика» представленная 
предметом «Математика» (базовый и углубленный уровень в соответствии с 
профилем класса). Данный учебный предмет включает в себя курс «Алгебра и 
начала математического анализа» изучаемого:  

- в размере 3 часов в неделю в классе психолого-педагогического профиля 
(базовый уровень) в 11 классе.  

- в размере 4 часов в классе технологического (инженерного) профиля 
(углубленный уровень) в 10 и 11 классах.  

Курс «Геометрия» представлен на базовом уровне в размере 3 часов в 
неделю в 10 и 11 классах технологического профиля и 1 часа в неделю в классе 
психолого-педагогического профиля. 

Курс «Вероятность и статистика» по 1 часу в неделю в каждом из профилей 
на протяжении 2-х лет обучения.  

В учебном плане на 2024-2025 учебный год предусмотрено изучение 
обучающимися технологического (инженерного) профиля за счет части 
формируемой участниками образовательных отношений предмета «Черчение». В 
10 классе в количестве 2 часов, в 11 классе -1 час. 

В классе психолого-педагогического профиля (11б класс) осуществляется 
углубленное изучение предметов «Литература» (5 часов в неделю) и 
«Обществознание» (4 часа в неделю). 

В 10 классе предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся в течение одного года (10 класс) в рамках учебного времени, 
специально отведенного учебным планом.  



В учебный план включены профильно ориентированные и 
общеразвивающие элективные курсы.   

Задачами образовательной деятельности при реализации ФГОС СОО 
является реализация требований к результатам освоения обучающимися 
основной образовательной программы: 

- личностным, включающим готовность и способность обучающихся к 
саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их 
мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, 
системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-
смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в 
деятельности, правосознание, экологическую культуру, способность ставить цели 
и строить жизненные планы, способность к осознанию российской гражданской 

идентичности в поликультурном социуме; 
- метапредметным, включающим освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, 
познавательные, коммуникативные), способность их использования в 
познавательной и социальной практике, самостоятельность в планировании и 
осуществлении учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 
педагогами и сверстниками, способность к построению индивидуальной 

образовательной траектории, владение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 

- предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения 
учебного предмета умения, специфические для данной предметной области, виды 
деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его 
преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-
проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, владение научной 
терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. Понимание 
предмета, ключевых вопросов и основных составляющих элементов изучаемой 
предметной области, что обеспечивается не за счет заучивания определений и 
правил, а посредством моделирования и постановки проблемных вопросов 

культуры, характерных для данной предметной области; 
- умение решать основные практические задачи, характерные для 

использования методов и инструментария данной предметной области; 
-осознание рамок изучаемой предметной области, ограниченности методов и 

инструментов, типичных связей с некоторыми другими областями знания. 
Факультативные, элективные учебные курсы, обязательные учебные курсы 

по выбору обучающихся рассчитаны на удовлетворение познавательных 
интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности. 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая 
проводится по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую 
промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету 
по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с 
календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация обучающихся 
проводится в форме комплексной контрольной работы, итоговой контрольной 
работы, административной контрольной работы, письменных и устных экзаменов, 
тестирования, защиты индивидуального/группового проекта.  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 
результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или 
иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты 
участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях.  



Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 
полугодовых промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как 
среднее арифметическое полугодовых отметок. 
 

Учебный план для 11 класса, ФГОС СОО 2022 г.  
(психолого-педагогический профиль) 

 
Предметная 
область 

Учебный предмет учебный 
курс/модуль (при 
наличии) 

Уровень 
(Б / У) 

Кол-во часов 
11 кл Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 68 
Литература  У 5 170 

Родной язык и 
родная 
литература 
 

Родной язык 
(русский) 

  - - 

Родная литература 
(русская) 

    

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский, 
немецкий) 

 Б 3 102 

Второй 
иностранный язык 
(немецкий, 
английский) 

  - - 

Математика и 
информатика 

Математика  Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 
Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 

Информатика   Б 1 34 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика   Б 2 68 

Химия  Б 1 34 

Биология   Б 1 34 

Общественно- 
научные 
предметы 

История  Б 2 68 

Обществознание   У 4 136 

География   Б 1 34 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

 Б 2 68 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины   

Основы 
безопасности и 
защиты Родины   

 Б 1 34 

ИТОГО   30 1020 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 Курсы по выбору  4 136 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти дневной 
учебной неделе 

34 1156 

ИТОГО  34 1156 

 
 



Учебный план для 10-11 классов, ФГОС СОО 2022 г.  
(технологический (инженерный) профиль) 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет учебный 
курс/модуль 
(при наличии) 

Уровень 
(Б / У) 

Кол-во часов Всего 
10 кл 11 кл 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 4/136 

Литература  Б 3 3 6/204 

Родной язык и 
родная 
литература 
 

Родной язык 
(русский) 

  - - - 

Родная литература 
(русская) 

  - - - 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский, 
немецкий) 

 Б 3 3 6/204 

Второй 
иностранный язык 
(немецкий, 
английский) 

  - - - 

Математика и 
информатика 

Математика  Алгебра и 
начала 
математическог
о анализа 

У 4 4 8/272 

Геометрия Б 3 3 6/204 
Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 2/68 

Информатика   У 4 4 8/272 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика   У 2 2 4/136 

Химия  Б 1 1 2/68 

Биология   Б 1 1 2/68 

Общественно- 
научные 
предметы 

История   Б 2 2 4/136 

Обществознание   Б 2 2 4/136 

География   Б 1 1 2/68 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

 Б 2 2 4/136 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины   

Основы 
безопасности и 
защиты Родины   

 Б 1 1 2/68 

Индивидуальный проект   1  1/34 

ИТОГО   33 32 65/ 
2210 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

Курсы по выбору  1 2 3/102 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти дневной 
учебной неделе 

34 34 68/ 
2312 

ИТОГО  34 34 68/ 
2312 

 

 


