
Аннотация к адаптированной рабочей программе по математике для 
обучающихся с ОВЗ 7.2 

 
Адаптированная рабочая программа по математике для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (вариант 7.2.) на уровне начального 
общего образования составлена на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования, Федеральной 
адаптированной образовательной программы начального общего образования для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ Минпросвещения 
России от 24 ноября 2022 г. № 1023), Федеральной рабочей программы начального 
общего образования по учебному предмету «Математика», Федеральной 
программы воспитания, с учетом распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения Федеральной адаптированной 
образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Цель реализации адаптированной программы обучающихся с 
ЗПР  -  обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 
посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение 
ими социального и культурного опыта. 

Особенности познавательной деятельности и интеллектуального развития 
детей с ЗПР определяют специфику изучения предмета. Как правило обучающиеся 
с ЗПР не проявляют достаточной познавательной активности и стойкого интереса 
к учебным заданиям, они не могут обдумывать и планировать предстоящую работу, 
следить за правильностью выполнения задания, у них нет стремления к улучшению 
результата.  

Трудности пространственной ориентировки замедляют формирование 
знаний и представлений о нумерации чисел, числовой последовательности, 
затрудняют использование математических знаков «<» (меньше) и «>» (больше), 
освоение разрядов многозначных чисел, геометрического материала (чертежно-
графических навыков и использования чертежно-измерительных средств). 

Недостаточность развития словесно-логического мышления, логических 
операция анализа, синтеза, классификации, сравнения, обобщения, 
абстрагирования приводят к значительным трудностям в решении арифметических 
задач. Обучающиеся с ЗПР не всегда точно понимают смысл вопроса задачи, 
выбирают неверно действие для решения, могут «играть» с числами, не соотносят 
искомые и известные данные, не видят математических зависимостей. Инертность, 
замедленность и малоподвижность мыслительных процессов затрудняют 
формирование вычислительных навыков, использования правила порядка 
арифметических действий, алгоритма приема письменных вычислений. С трудом 
осваиваются и применяются учениками с ЗПР знания табличного умножения и 
деления, правила деления и умножения на ноль, внетабличное деление. 

В программу учебного предмета «Математика» введены специальные 
разделы, направленные на коррекцию и сглаживание обозначенных трудностей, 
предусмотрены специальные подходы и виды деятельности, способствующие 
устранению или уменьшению затруднений.  

Основными целями начального обучения математике являются: 

• Математическое развитие младших школьников. 
• Формирование системы начальных математических знаний. 
• Воспитание интереса к математике, к умственной деятельности. 



Достижение поставленной цели при разработке и реализации 
адаптированной программы обучающихся с ЗПР предусматривает решение 
следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 
социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 
способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения адаптированной 
программы, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, 
компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 
общественными, государственными потребностями и возможностями 
обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния 
здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её 
индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением 
преодоления возможных трудностей познавательного, коммуникативного, 
двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего 
образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 
образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, 
через организацию их общественно полезной деятельности, проведения 
спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного творчества и 
др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 
организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 
спортивных, творческих и др. соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных 
образовательных технологий; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной 
самостоятельной работы. 

В учебном плане на изучение математики в каждом классе начальной 
школы отводится 4 часа в неделю, всего 672 часов. Из них: в 1 классе — 132 часа, 
в 1 дополнительном классе — 132 часа, во 2 классе — 136 часов, 3 классе — 136 
часов, 4 классе — 136 часов. 


