
     Аннотация к  адаптированной рабочей  программе начального 
общего образования для обучающихся  РАС 1-4  класс. ФГОС -3 

 
Вариант 8.2. адаптированной рабочей программы начального 

образования предполагает, что обучающийся с РАС получает 
образование, сопоставимое по конечным достижениям с 
образованием сверстников, не имеющих ограничений по 
возможностям здоровья, в пролонгированные сроки. Данный вариант 
предполагает в большей степени развитие у обучающихся жизненной 
компетенции на основе планомерного введения в более сложную 
социальную среду, поэтапное формирование учебной деятельности и 
коммуникативного поведения, расширение жизненного опыта, 
социальных контактов с детьми и взрослыми. Обязательным является 
организация и расширение повседневных социальных контактов, 
включение специальных курсов коррекционно-развивающего 
направления, особое структурирование содержания обучения на 
основе усиления внимания к целенаправленному развитию 
эмоционально- личностной сферы и коммуникативного поведения, 
формированию жизненной компетенции, а также применение как 
общих, так и специальных методов и приемов обучения. 
Цель реализации адаптированной рабочей программы для 
обучающихся с РАС (вариант 8.2): обеспечение выполнения 
требований ФГОС начального общего образования обучающихся с 
ОВЗ посредством создания условий для максимального 
удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся 
с РАС, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного 
опыта. 
Достижение поставленной цели предусматривает решение 
следующих основных задач: формирование общей культуры, духовно-
нравственного развития, воспитания обучающихся с РАС, сохранение 
и укрепление их здоровья; личностное и интеллектуальное развитие 
обучающихся с РАС; удовлетворение особых образовательных 
потребностей, имеющих место у обучающихся с РАС; создание 
условий, обеспечивающих обучающемуся с РАС достижение 
планируемых результатов по освоению учебных предметов, курсов 
коррекционно-развивающей области; минимизация негативного 
влияния особенностей познавательной деятельности данной группы 
обучающихся для освоения ими рабочей программы для обучающихся 
с РАС; оптимизация процессов социальной адаптации и интеграции; 
выявление и развитие способностей обучающихся с РАС с учетом их 
индивидуальности, самобытности, уникальности через систему 
клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной 
деятельности; обеспечение участия педагогических работников, 
родителей (законных представителей) с учетом мнения обучающихся, 
общественности в проектировании и развитии внутришкольной среды; 
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использование в образовательном процессе современных 
образовательных технологий деятельностного типа, определяющих 
пути и способы достижения обучающимися социально желаемого 
уровня (результата) личностного и познавательного развития с учетом 

их особых образовательных потребностей; предоставление 
обучающимся с РАС возможности накопления социального опыта, 
знаний, умений и способов деятельности, сформированных в 
процессе изучения учебных предметов и курсов коррекционно-
развивающей области. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения предметов  3030  


