
Аннотация к рабочей программе основного общего образования учебного 

предмета «Физическая культура» для 5-9 классов общеобразовательных 

организаций. 

 

 

Рабочая  программа  по  физической культуре  на  уровне основного общего 

образования подготовлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (Приказ Минпросвещения  

России от 31.05.2021 г. № 287 (далее — ФГОС ООО), Концепции преподавания  

физической культуры в Российской Федерации (утверждена распоряжением   

Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г. № 637-р), Примерной 

рабочей программы основного общего образования по физической культуре для 5-9 

классов (одобрена решением федерального  учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 г.), рабочей программы воспитания 

школы (принята на педагогическом совете №7 от 29.05.2021 г.); с учётом 

распределённых по классам проверяемых требований к результатам освоения 

Основной образовательной программы основного общего образования. 

Данная программа обеспечивается учебно-методическим комплексом по 

физической культуре для 5-9  классов под редакцией Ляха В.И, выпускаемым 

издательством «Просвещение». 

 В рабочей программе дана общая характеристика учебного предмета «Физическая 

культура», определены цели изучения учебного предмета «Физическая культура», место 

учебного предмета «Физическая культура».  

Рабочая программа включает разделы: пояснительная записка, содержание 

учебного предмета, соответствующее ФГОС ООО, планируемые образовательные 

результаты (личностные, метапредметные, предметные), тематическое планирование.  

Срок освоения рабочей программы учебного предмета «Физическая культура» - 4 

года. 

 

 

 


