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ШКОЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 

«МЕТЕОР»
НОМИНАЦИЯ – физкультурно – спортивная работа в школьных, студенческих

спортивных клубах

Руководитель ШСК: Обогрелова Надежда Васильевна  

Год создания клуба: 2011 год



ИСТОРИЯ КЛУБА:
1 ноября 2011 года с целью активизации спортивно – массовой работы с 

обучающимися, педагогическим составом и работниками школы, расширения 

возможностей для физического воспитания и популяризации здорового образа жизни, 

был создан ШКОЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ «МЕТЕОР». 

5 февраля 2021 года ШСК «МЕТЕОР» зарегистрирован во Всероссийском перечне 

(реестре) школьных спортивных клубов.

Клуб успешно реализует свою деятельность уже более 10 лет, вовлекая с каждым 

годом большее количество участников и расширяя направления спортивно-

оздоровительной работы (кружки/секции).

«МЕТЕОР» активно принимает участие в конкурсах, соревнованиях, проектах на 

муниципальном, региональном и Всероссийском уровне.

2014 год – ШСК «МЕТЕОР» занимает 1 место по ведению документации среди 

школьных спортивных клубов района (МО)

2019 год – клуб становится победителем в смотре-конкурсе среди ШСК в 

номинации: "Лучший школьный спортивный (физкультурно-спортивный) клуб, 

развивающий национальные и неолимпийские виды спорта» на региональном уровне.

2022 год – руководитель клуба принимает участие во Всероссийском форуме 

школьных спортивных клубов «Школьный спорт-путь к успеху каждого ребенка» в 

составе делегации от Курганской области.



ЗАДАЧИ ШСК 

Создание условий для развития массовых и индивидуальных форм 

физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в школе;

организация  различных форм спортивной деятельности среди 

обучающихся школы;

привлечение и объединение обучающихся в команды на основе общих 

интересов по различным видам спорта;

воспитание у школьников устойчивого интереса и потребности к 

систематическим занятиям физической культурой, спортом, к здоровому образу 

жизни и общей физической подготовкой к выполнению норм Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «ГТО».



Школьный спортивный клуб 

«МЕТЕОР»

СТРУКТУРА ШСК «МЕТЕОР»

Совет Клуба Общее собрание 
Клуба

ДЮСШ
Администрация 

школы

- лучшие обучающиеся
- спортсмены-активисты
-родители
- педагогические 
работники

- обучающиеся, достигшие 
возраста 8 лет
- родители
- педагогические работники

Спортивные секции, виды спорта

БАСКЕТБОЛ, ВОЛЕЙБОЛ, ФУТБОЛ,ФИТНЕС,ШАХМАТЫ 



ВОЛЕЙБОЛ БАСКЕТБОЛ

ФУТБОЛ Тренер-преподаватель: 
Ермаков А.Ю.

Тренер-преподаватель: 
Антонов М.А.

Тренер-преподаватель: 
Квинто В.Л.



ФИТНЕС 
Тренер-преподаватель: 

Варехова Л.М.

ШАХМАТЫ

Преподаватели:

 Доможирова Е.В
 Окулова Э.А.
 Федотова Н.А.
 Тарасов О.М.



 На начальном этапе работы клуба, было охвачено всего 230 обучающихся.
С каждым годом количество желающих заниматься в спортивных секциях
ШСК возрастало. Так в 2023-2024 учебном году охват занимающихся в
ШСК «МЕТЕОР» уже составил 627 обучающихся, что составило 54,5 % от
общего числа обучающихся в школе.

 Изменился и возрастной состав, занимающихся в ШСК. Активное участие
стали принимать родители обучающихся, а также педагогические и
другие работники школы.

29%

33%

38%

ДИНАМИКА РОСТА 
ЗАНИМАЮЩИХСЯ В ШСК  ЗА 

3 ГОДА  

2021-2022

2022-2023

2023-2024



РЕГУЛЯРНО ПРОХОДЯТ СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ

 Товарищеские встречи родители-дети-педагоги
 «Папа, мама, я – спортивная семья»
 Турниры по волейболы с выпускниками школы 



РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКИХ 
СПОРТИВНЫХ ИГР СРЕДИ ШКОЛЬНЫХ 

СПОРТИВНЫХ КЛУБОВ ПО БАСКЕТБОЛУ 
3х3 НА БАЗЕ КЕТОВСКОЙ СОШ С 

УЧАСТИЕМ КЛУБА «МЕТЕОР»



СПАРТАКИАДА ОБУЩАЮЩИХСЯ КЕТОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 
ПО ИГРОВЫМ ВИДАМ СПОРТА 

ВОЛЕЙБОЛ/БАСКЕТБОЛ/ФУТБОЛ



РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП 
«ПАПА,МАМА,Я – ШАХМАТНАЯ СЕМЬЯ»



НОРМЫ ГТО ПО ГРАФИКУ



КАЖДОЕ ЛЕТО В  КАНИКУЛЯРНОЕ ВРЕМЯ РАБОТАЕТ  ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ 
ЛАГЕРЬ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ, КТОРЫЙ АКТИВНО ПОСЕЩАЮТ 

90% ОБУЧАЮЩИХСЯ ШСК «МЕТЕОР»



60%

40%

СОП

ВСЕГО

ЗАНИМАЮТСЯ В 
СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЯХ 

«СТАРТЫ НАДЕЖД» СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, 
ВОСПИТЫВАЮЩИХСЯ В СЕМЬЯХ, НУЖДАЮЩИХСЯ В 

СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКЕ ГОСУДАРСТВА



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА ШСК «МЕТЕОР»

ЗАЛ ХОРЕОГРАФИИ И ЛФК

ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ



МАЛЫЙ (ГИМНАСТИЧЕСКИЙ) 
СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ



БОЛЬШОЙ  
СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ



СТАДИОН С БЕГОВОЙ ДОРОЖКОЙ, 
ВОЛЕЙБОЛЬНОЙ, БАСКЕТБОЛЬНОЙ, 

ФУТБОЛЬНОЙ ПЛОЩАДКАМИ И ТРЕНАЖЕРАМИ



РЕЗУЛЬТАТЫ  ФИЗКУЛЬТУРНО – СПРОРТИВНОЙ РАБОТЫ





ПОБЕДИТЕЛИ РЕГИОНАЛЬНОГО 
ЭТАПА Всероссийского

фестиваля детского дворового 
баскетбола 3х3 в рамках 

федерального партийного 
проекта партии «Единая Россия» 

«Детский спорт»

Лучшие игрока МО 
по баскетболу



Кадровое обеспечение массовой 
физкультурно-спортивной работы 

№ п/п ФИО сотрудника Должность Курсы 

1. Варехова Любовь Михайловна, высшая 

кв.категория

Учитель физической культуры

Тренер-преподаватель по фитнесу

Основная

Совместитель 

2. Ермаков Антон Юрьевич, б/к

Учитель физической культуры

Тренер-преподаватель по футболу

Основная

Совместитель 

3 Обогрелова Надежда Васильевна, 1 кв.категория

Учитель физической культуры

Руководитель ШСК «Метеор» Основная

4 Антонов Михаил Александрович , высшая кв. 

категория

Учитель физической культуры

Тренер-преподаватель по волейболу и баскетболу

Совместитель

Совместитель 

5 Квинто Виктор Львович ,тренер-преподаватель по 

футболу

Совместитель 








